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Hace tres anos ya que comenzamos esta aventura... tres anos en los que han pasado 
muchas cosas y de las que Palanca de Cambio ha intentado hacerse eco: el inicio de una 
crisis negada durante mucho tiempo por el gobierno, cambios historicos en el mandato 
de la hasta ahora primera potencia mundial, gobiernos regionales que coartan la libertad 
de expresion, agravamiento mas que preocupante de la crisis, campeones de Europa, 
campeones del Mundo... por que lo hicimos? Porque teniamos la obligacion moral de 
opinar. Porque se nos recordara por los hechos de nuestro tiempo y aunque la democra- 
cia parezca una farsa, una ilusion balsamica para la sociedad, los ciudadanos tenemos la 
fuerza y la capacidad para cambiar las cosas. Esa era una de las premisas de la Palanca 
en sus ongenes, aparte de fomentar la cultura desde todos sus ambitos: intentar hacer 
ver a la gente la importancia de pensar por si misma, de no ser un mero espectador de la 
vida y actuar en esta sociedad que nos ha tocado interpretar. 

Visto asi parece un proposito demasiado ambicioso, destinado al fracaso de antemano. 
Puede ser. Pero en Palanca de Cambio seguimos teniendo esperanza, es cierto que el 
mundo no puede transformarse en dos dias, pero creemos que no hay nada eterno ni 
inamovible, y precisamente por eso las cosas pueden cambiar, y por que no, para mejor. 
Sin embargo, nos topamos con la realidad cuando buscamos el quid de la cuestion: para 
el verdadero cambio debemos pensar en el bien global sacrificando cierto bienestar per- 
sonal. ^Estamos dispuestos? 

Hace tres anos dibuje para la portada del numero 1 una gallina empollando un huevo a 
punto de eclosionar: metafora del ezine que nacia entonces. No voy a hacer apologia de 
nuestros logros o meritos, estan recogidos en cada uno de los 29 numeros preceden- 
tes. Solo comentare que una de nuestras maximas ha sido siempre innovar, presentaros 
contenidos distintos y originales, no acomodarnos en lo facil. ^Hasta cuando seguiremos 
aqui? Pues en parte vosotros, los lectores (^estais ahi?) sois los que debereis decidir. Si 
merece la pena que sigamos trabajando por nuestras ideas, o si todo este trabajo ha sido 
en balde. ^Dara este ezine muchos huevos? acabara pronto asado? 
Por ultimo, queremos dar las gracias a todos aquellos que en estos tres anos se han 
prestado para que los entrevistemos, a todos aquellos que han colaborado con nosotros 
mandandonos sus trabajos, a todos aquellos que han recomendado a sus amigos Palan- 
ca de Cambio y a todos los que en alguna ocasion, han pasado las paginas virtuales de 
este, vuestro ezine. 
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For: Alicia Rico Forte 



"Eres como una ciudad que se apaga al despertar, te miro y no dices nada 

No me canso de esperar, mi unica oportunidad son tus palabras." J fij 



(M) Si, varios de nosotros estamos tambien en The Folding and The Point, 
Territoire, y Helicon. 



Os 
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"Se desordena el corazon como una habitacion 

en la que solo duermes tu envuelta en papel de albal. ^ 

Y de tu mano siempre caen ramas de imaginacion ^ ^ 

de las que cuelga un cartel del que siempre caigo yo." ; ) 

I 1 lz 

cQue decir de McEnroe? Pues que cuando los descubri con Mundo Marino L_J 

sus letras me cautivaron, cosa que siguio ocurriendo con Tu Nunca Moriras. . . ^ 

cQue mas razon para querer profundizar un poco mas? F 1 



Os invito a escucharlos. Merecen la pena. A ver si alguien leyese esta entre- 
es t 

vista y les llamara para tocar en Murcia... no digo na y lo digo to. 

& f 

(Alicia) Una pregunta clasica aunque no siempre bien recibida... icomo 
defininais vuestra musica para alguien que no os haya escuchado nun- 
ca? 

c o 

(McEnroe) Algo asi como pop tranquilo. 
(A) ^Quienes componen McEnroe? 

m 

(M) Somos seis; Ricardo, Jaime, Gonzalo, Pablo, Olivier y Edu. 

o c 

(A) ^Alguno de vosotros sigue algun proyecto paralelo? 

m c ^ 

c ^ 5 
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*t lO O 



(A) Es imposible conociendo vuestros temas no hacer esta pregunta 
^Quien se encarga componer las letras de las canciones? Son increi- 
bles... 

S u 
> £ E 

(M) Muchas gracias, de las composiciones se encarga Ricardo que las trae 
al caserio y o las dejamos como estan o entre todos intentamos pulirlas o 
llevarlas hacia otros sitios para ver que pasa 
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(A) La colaboracion de Miren Iza (Tulsa) fue crucial para vuestro 
lanzamiento con Subterfuge. Me gustana que me hablarais un 
poco de ella <,C6mo influyo en vosotros su ayuda? 

(M) Muchisimo, en realidad si no es por ella no estariamos ahora en 
el sello, nos encanta Tulsa y ademas siempre hemos tenido la sensa- 
cion de que les gusta lo que hacemos y eso es mucho mas importante 
de lo que puede parecer. 

(A) Y ya que nos ponemos (y dado que me encanta su musica y 
ya fue entrevistada para este ezine) <,Que me podeis decir de su 
proyecto musical? 

(M) Pues que es una gozada verles tocar. Tenemos una relacion muy 
especial con ellos. Ademas de ser amigos de Miren tambien Alfredo 
y Miguel han producido y tocado con nosotros. 

(A) Desde el 2009 con "Tu nunca moriras" no tenemos ningun 
nuevo disco... ^Cuales son vuestros proyectos? <,Nos espera 
alguna sorpresa para este 2011? 

(M) Ojala. Sabes en las peliculas de huidas cuando el protagonista 
parece que nunca va a llegar al destino, esa espera se te hace eterna, 
Eso mas o menos es lo que pasa desde que decides que ya tienes 
canciones y ganas hasta que esta editado. 
En eso estamos ahora, en llegar al final de la escapada. 

(A) Volviendo a vuestros discos actuales^Quien se encargo del 
diseho de las portadas? Me encantan. 

(M) Gracias, las portadas las hemos hecho entre todos pero siempre 
partiendo de las imagenes de nuestro queridisimo amigo Al Betrayal. 

(A) Hablarme un poco de vuestros directos ^Cual recordais con 
mas cariho? Si son varios tampoco nos vamos a quejar. 

(M) Yo creo que sobretodo el de Sidecar en Barcelona, la sala se 
lleno y hubo un ambiente increible. Del primer concierto por eso de 
ser el primero tambien nos acordamos mucho, estuvo muy bien, nos 
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atrevimos con "Last night I dreamt that somebody 
love me" de los Smiths. 

(A) ^Alguna anecdota a destacar? Venga, com- 
partirla con nosotros que estamos en familia... 

(M) Pues los nervios de antes de casi cualquier 
concierto. Silencio en el camerino, caras de cordero 
degollado, las manos se te rigidizan, pitillada... un 
dramon en toda regla. 

(A) Si tuvierais que acompahar a algun gran 
grupo internacional -pongamonos a imaginar- 
i,quien sena? 

(M) Sena un placer tocar con Will Oldham, pero se- 
na maravilloso por distinto y especial con Manuel 
Molina. 

(A) Por cierto... ^alguna intencion de visitar 
Murcia? Nos apetece escucharos por aquf. 

(M) Claro, sena muy apetecible, lo que hace falta es 
que alguien se anime a llamarnos. 

(A) En fin, ya para terminar otra pregunta cla- 
sica, me gustana que nos recomendarais al- 
gun grupo que esteis escuchando ultimamente 
cCuales senan? 

(M) Damien Jurado el "Saint Barlett", de Leonard 
Cohen "songs from a room", de Maderita "vivir para 
creer", y el ultimo, que aun no tiene nombre, de 
Manett. 

(A) Ha sido un placer, muchas gracias. 

(M) Muchas gracias a vosotros y a ver si nos ve- 
mos por Murcia. 



PAPA, YO DE 
MAYOR QUIERO SER 
ARQUITECTO,.. 



PERO QUE COSAS 
TIENES HIJCL. 
TU DE MAYOR TIENES 



QUE SER CONCURSANTE 
> DE GRAN HERMANO 




D"EL AMOR Y OTPAS 
COMPUCACIONIS 



Febrero, mes del amor, o al menos eso es lo que han inventado algu- 
nos grandes almacenes para que el 14 de este mes la gente se anime 
a consumir un poco mas. Pues bien, aprovechando la coyuntura que 
se me presenta y la oportunidad que tengo de poder publicar en esta 
revista dare rienda suelta a mis opiniones, pensamientos y los de mis 
convecinos. 

Tengo una amiga que ademas es vecina, y como sale tarde de tra- 
bajar nos vemos poco, asi que cuando vuelve del trabajo nos pone- 
mos al dia en la puerta de casa del pasillo, no se, hemos tornado la 
costumbre de hablar de todas nuestras cosas en la misma puerta, de 
la suya o de la rrria, el caso es que el pasillo es muy largo y retumba 
todo lo que hablamos pero nos da igual, tiene su encanto, es como 
una alegona a esas "marujas" que hablan, cuchichean y critican a 
quien se les ponga por delante, solo que nosotras de lo unico que 
nos lamentamos es de lo mal que nos trata la vida, sentimentalmente 
hablando, claro. 

Mi amiga me repite constantemente que ella es guapa, simpatica, 
apana... y que no se come un rosco, ni para una cosa ni para otra, 
me explico. Tiene razon en todo lo que dice, ella es guapa, simpatica 
y apana, y en lo de que no se come un rosco, es que no sabe que 
les pasa a los hombres, los de treinta y tantos para arriba, los que 
estan solteros, claro esta, tienen miedo a las mujeres, los que no son 
"raritos" es que tienen miedo a implicar sus sentimientos, a que les 
hagamos dano... pero bueno, jdonde hemos llegado! Pero es que a 
lo mejor nosotras tampoco queremos ningun tipo de implicacion por 
su parte, a lo mejor estamos estupendamente asi y solo queremos un 



poco de carihitos y algun polvo de vez en cuando, nada mas... Pues 
tampoco, resulta que ahora, los hombres que encuentras y que me- 
recen la pena no valen para eso, ellos necesitan intentar una relacion 
para irse a la cama con una mujer, pero tampoco lo intentan porque 
no quieren salir dahados, con lo cual, ni una cosa ni otra. 
jY luego dicen que a las mujeres no se nos entiende! Por favor... 
^Que les pasa a los hombres? No los entendemos. 
Desde hace un tiempo tengo un monton de amigas y amigos que se 
han empehado en que ya que me encuentro en un momento exce- 
lente de mi vida y no quiero "fastidiarlo" con intentos frustrados de 
pseudorelaciones que no llevan a nada, pues que intente echarme 
un "follamigo" que eso ahora se Neva mucho, yo puse el grito en el 
cielo, pero ahora lo estoy reconsiderando, teniendo en cuenta el largo 
periodo de sequia que llevo a mis espaldas, pero es una tarea muy 
dificil, porque claro, tiene que ser alguien de confianza, que te caiga 
bien y que, al mismo tiempo te atraiga, y ademas, hay que tener la 
seguridad de no fastidiar esa relacion de amistad, pero ademas la 
otra persona tiene que querer... Pues bien, NO EXISTE esa persona, 
no existe para mi el "follamigo", ni tampoco el chico como pareja, ni 
el posible "mas que colega" o cualquier otra variante que se pueda 
pensar, porque cuando hay feeling entre la otra persona y yo, los 
miedos que se apoderan de los hombres son tan grandes que les im- 
pide reaccionar, avanzar o relacionarse con normalidad. ^Sera culpa 
mia? ^Sera culpa de mi vecina? ^o sera culpa de ellos, los hombres?. 
Tengo una amigo que dice que en realidad los hombres no estan dis- 
puestos a ser "follamigos" porque piensan que las mujeres siempre 



Por Natalie 

esperan mas. Pues claro, yo querna un hombre carihoso, simpatico y 
sincero que me tratase estupendamente, que compartiese mis gustos 
y pudieramos compartir la vida por el resto de los tiempos... pero 
eso es como un cuento de hadas al que todo el mundo aspira, en 
lo mas hondo de nuestro ser, y la vida real no es asi, por lo que nos 
tenemos que conformar con satisfacer pequehas facetas de nuestra 
individualidad de la mejor manera que podamos. Entre mis grupos 
de amigos tambien debato misterios sin resolver tales como, si yo 
necesito satisfacer mis necesidades mtimas personales ^que debo 
hacer si no tengo pareja? ^acostarme con el primer tio que se me 
cruce cuando salgo de marcha? Que por cierto, son pocas veces. Me 
niego. Creo que es mucho mas "higienico" y mejor para todos propo- 
nerselo a alguien de confianza, pero con la seguridad de no fastidiar 
lo que haya entre esa persona y yo. Pero como ya he dicho antes, mis 
amigos no estan tan convencidos, a pesar de que, segun otro amigo 
los hombres siempre tienen la misma idea en la cabeza, ya sabeis a 
que me refiero. 

Muchos de los que esteis leyendo esto pensareis que la cosa no va 
con vosotros, a lo mejor no os sentis identificados con todo lo que 
acabo de contar, pero el amor ya no es lo que era, creedme, es mu- 
cho mas complicado. La inmensa mayona de hombres que mi amiga 
y yo nos hemos encontrado, de treinta y tantos para arriba, que no 
estan casados, divorciados o tienen algun problema mental, les pasa 
algo, sin duda. Es un misterio sin resolver, un autentico enigma para 
nosotras, para mi vecina y para mi, que debatimos dia tras dia en la 
puerta del pasillo. ^Alguna sugerencia? 
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Jeringa y Papela porAnca 
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a INTROSPECTIVA 



He sido un hombre que busca, 
y aun lo sigo siendo; 

pero ya no busco en las estrellas y en los libros, 

sino que comienzo a escuchar 

las ensenanzas que me comunica mi sangre. 



HERMANN HESSE 



Video experimental de Ramon Zaragoza, musica dejose Solano, (CC) 2007 
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R"E LATO 

Texto: Gerardo Mora Rubio 
llustracion: Jose Solano 

Como hago todas las tardes de otono doy un largo paseo que acaba 
en una estacion de trenes. Aquella tarde observe algo que me dejo 
pensativo. Entre en la gran sala de espera y entre el bullicio de la 
gente que entra y sale, entre los que comienzan y terminan su viaje, 
me fije en un hombre grueso que estaba sentado en un banco que se 
alzo bruscamente, casi sobresaltado. Se dirigio directamente hacia 
un chico alto, moreno y algo mas joven que caminaba a paso decidido 
hacia el. La mirada era de una ternura espectacular, como jamas he 
visto nunca. Los dos se fundieron en un enorme abrazo y se fundie- 
ron en un beso en los labios. 

En ese momento aparecio otro hombre, serio, bajo, mucho mayor que 
ellos que a voz de pronto sobraba en la escena, pero que la contem- 
plaba como haciamos unas pocas personas. Rompiendo la magia del 
momento, con asco y superioridad moral dijo: "jMaricones!". Cumpli- 
do el ritual de etiquetacion, siguio su camino mascullando palabras 
inaudibles y tal vez desagradables. 

La pareja, que habia oido todo, hizo como que no habia oido nada, 
pero ya no se besaban. Abrazados, abandonaron el lugar, aunque 
pude ver en su mirada la misma ternura y cariho con la que habian 
creado ese ambiente magico y que lo mantendnan por muchos lin- 
chamientos verbales que sucedieran. 

Fue cuestion de un instante; todo sucedio en minuto y medio. Este 
episodio fue olvidado rapidamente por los que estaban alii al mismo 
ritmo que entraba y salia gente, excepto para mi. Me sente en el ban- 
co y me puse a analizar lo sucedido. 

El chico que habia visto sentado en el banco se llamaba Manuel, 33 
ahos y 125 kilos. Aunque era sociable para sus amigos era introver- 
tido. Solo tuvo una pareja en toda su vida y se lo hizo pasar mal. No 
habia ligado nunca porque no sabia y no le gustaban los locales de 
ambiente. Creia en el amor y las amistades que tenia eran las que 
estaban relacionadas con su trabajo. Lo pasaba mal en navidades 
y en el verano porque se sentia solo y no pedia nada por orgullo. 
Siete ahos lo separaban de aquella tragica experiencia amorosa en 
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D"E UN BtSO 



la que habia sufrido humillaciones importantes. Fue un impulso de 
supervivencia lo que le hizo romper aquellas cadenas. Pero la liber- 
tad tiene un precio: la soledad que le atenazaba constantemente. A 
parte no habia olvidado a Eduardo en esos siete ahos. Necesitaba 
verlo despues de comprobar por varios medios que tal vez ese chico 
habia cambiado. 

El otro chico era Eduardo, 27 ahos. Un fisico muy aceptable. Hacia 
siete ahos que murio su madre y esto le provoco que se desequi- 
librara psicologicamente. No estaba bien y el orgullo le deformo la 
realidad. Atras quedaba una carta de aquella persona a la que odiaba 
y amaba con la misma intensidad. Manuel le hizo saber el tipo de 
monstruo en el que se habia convertido. Abandonado a su suerte y a 
pesar de vivir en la gran ciudad la soledad le atenazaba. Necesitaba 
romper cadenas, y vaya que si las rompio. Se folio todo lo tollable. 
Era orgulloso e impetuoso. Fastidio varias relaciones con amantes, 
amigos y familiares. El tiempo lo hizo asentar y sobrepasar esa etapa 
de adolescencia inconsciente. Al final se dio cuenta que el unico que 
le habia dado cariho, comprension y ayuda fue aquel al que tanto hizo 
sufrir con todo tipo de humillaciones. Se arrepentia y se avergonzaba 
de haberle dicho a Manuel que le habia hecho el amor por pena. Tuvo 
miedo. Un dia le llego un e-mail de Manuel. Aprovecho para pedirle 
perdon y solicitar una cita. Queria resolver el daho causado. 
Manuel y Eduardo se encontraron en la estacion y estoy seguro que 
fue el momento mas emocionante de sus vidas. Se dejaron llevar por 
el amor que en el fondo mantenian, la admiracion secreta que se pro- 
fesaban. Querian con una mirada y un beso resarcirse de todos los 
quebraderos de cabeza, de todas las nocheviejas sin salir juntos, de 
todas las mahanas observando la cama vacia. Resarcir siete largos 
ahos de no estar. Y por fin estaban. El destino es caprichoso y los 
habia vuelto a unir. 

Pero me falta analizar un personaje de esta secuencia. Don Fernan- 
do, 61 ahos. Padre de un hijo y dos hijas. Estuvo en el colegio hasta 
los 12 ahos, edad en la que, como todo hijo de campesino de pueblo, 



se fue a trabajar en lo que salia. Albahil y currante. Se caso con una 
mujer que le diera de comer, limpiara su casa y fuera su puta en la 
cama. Vida como la que establece el orden natural. Pero las disfun- 
ciones existen. Siempre quiso que su hijo fuera una version de el y 
le dio todos los caprichos. Este hijo pronto se dio a una vida un tanto 
peculiar de porros, cerveza y trabajo. Ahora le traia a don Fernando 
los problemas a casa. Padre e hijo no se hablaban ya que existia una 
lucha por ser la fuente de autoridad, puesto que tenian personalida- 
des muy fuertes. Pero don Fernando lo prefena asi, que no otra cosa. 
Don Fernando solia decir que antes un hijo ahorcado que "maricon". 
Y asi era el transcurrir de su vida. Al no tener ayuda paterna, aunque 
si la invisible mano de la madre, las hijas lucharon en este ambiente 
tan hostil hasta el punto de poder hacer su vida independientemente. 
No eran como el inutil de su hermano, que con 37 ahos seguia vivien- 
do en casa de sus padres, amargando la existencia a la pobre sehora 
Fina. Detras de don Fernando hay un tirano, grosero, egocentrico que 
cree haber pagado en vida su autoridad moral en casa y fuera de 
ella. Es el "bravucon" de toda la vida, pero que ahora vive amargado 
porque lo que el habia pensado para su vida, ha sido un tremendo 
fracaso. No quiere comprender que aquello que en su epoca era in- 
correcto ahora valga. Por eso no puede soportar lo que ha visto esa 
tarde en la estacion de trenes mientras buscaba al sinverguenza de 
su hijo que se ha ido con el dinero del mes para gastarselo con los 
amigos en el bar de la estacion. 

Despues de pensar en esto me di cuenta de que esta sociedad fun- 
ciona con etiquetas, que sirven tanto como defensa individual frente 
a extrahos como forma de control social. ^Se puede ser feliz asi? A 
Manuel y Eduardo les da igual. Su felicidad radica el uno en el otro. 
Don Fernando ha sido la mano ejecutora de una educacion y de una 
sociedad con prejuicios que niegan la felicidad a otros que la tienen 
al alcance de su mano. 
Brindo por Manuel y Eduardo 
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CASOSDE POLIO 
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Texto: Dani Marco 



^Cuantas veces nos hemos quejado de esto o aquello? ^De lo que esta 
mal o de algo que no funciona en nuestra sociedad? cuantas veces 
nos hemos remangado para intentar ponerle solucion? Uno de los de- 
portes nacionales es "quejarse", quejarse de cualquier cosa pero sin 
mover un dedo. Desde este mismo ezine hemos criticado en ocasiones 
cosas que no nos gustan. Criticar sabe todo el mundo, hacer propues- 
tas o incluso ponerlas en marcha es harina de otro costal. Fernando 
Casado, Javier Creus, Pablo Juncadella y Doris Obermair se han uni- 
do para demostrar que esa no es la postura que debemos adoptar en 
los tiempos que corren. NO SOMOS HORMIGAS es una iniciativa de 
iniciativas. Han escrito un libro donde presentan todos los logros alcan- 
zados por el hombre a dia de hoy, exponen los problemas a los que nos 
enfrentamos en diversos ambitos y por ultimo presentan 150 iniciativas 
reales para afrontarlos desde un modelo de vida sostenible y equitativo. 
En palabras de los autores: Si los humanos fueramos hormigas seria- 
mos una especie feliz: hemos colonizado todo el planeta, cada vez vivi- 
mos mas y nuestros logros tecnicos son impresionantes. Sin embargo, 
nos damos cuenta de la magnitud de los retos que nos quedan y los 
peligros y las injusticias que nos acechan. Porque somos una comuni- 
dadylo que hacemos lo hacemos juntos: compartimos un origen comun 
y junto a nuestro planeta Tierra, compartimos tambien un futuro comun. 
Un futuro que depende de nosotros. 

Pero no solo se queda en las paginas del libro, es un proyecto vivo en 
la red. Si quereis participar, enviar vuestras propuestas o saber mas del 
tema podeis hacerlo en www.nosomoshormigas.org 



Pero 
nuestras 
instituciones 
internacionales 
siguen siendo 
exclusivistas 
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"No seas carcamal, tu eres un chaval 
Eres de la mejor generacion 
jConoces La Empanadilla de Mostoles!" 

Chaval, spot de Coca Cola. 

La Nochevieja pasada, reunida una nutrida parte de la 
Familia Zita alrededor de la mesa y poco despues de las 
campanadas de medianoche, el televisor comenzo a emitir 
un intermitente resplandor en colores sepia y tonos grises. 
Se trataba de un especial, un refrito de momentos televisi- 
vos de todos los tiempos. Actuaciones de Formula V, Los 
Bravos, Manolo Codeso, fiestas delirantes de Pajares y 
Esteso con patillas gigantes, pajaritas desorbitadas y can- 
tantes melodicos de pelo profuso. Si en los anos 60 Hans 
Laube hubiera finalmente inventado el Olorvision domesti- 
co, el odorama televisivo, aquel programa habna dejado en 
la estancia un penetrante olor a naftalina. Los mas mayores 
de los presentes -mis padres, mis tios- iban jugando a adi- 
vinar quien era el artista anejo que mostraba en la pantalla 
su juventud perdida antes de que el rotulo sobreimpresiona- 
do lo aclarara. Mis primos y yo jugabamos con los escasos 
ejemplos que procedian de los 80. En tu fiesta me cole y Yo 
tuve un novio que tocaba en un conjunto beat. Y es que si en 
tiempos no tan lejanos la Nochevieja era la noche picarona 
por excelencia, coronada por alguna pelicula de calificacion 
S o por un strip tease de baratillo de aquellos que Angel Ca- 
sas repartia a las masas post Transicion como los romanos 
repartian pan y circo, la Nochevieja del 2011, al menos en 
La Primera, rezumaba el perfume inconfundible y penetran- 
te de la nostalgia. 




Dos dias despues de Ano Nuevo, aun convaleciente por los eventos 
de esa noche, descubn entre las brumas de la resaca un programa 
cuya existencia desconocia: Que tiempo tan feliz, el magazine nostal- 
gico (como lo definen en la misma web de Tele 5), presentado por la 
incombustible Maria Teresa Campos. Como saben (y yo comprobe 
en aquel momento), QTTF (llamemoslo asi) es una version de andar 
por casa de aquel noventero Que paso con presentado por la moji- 
gata Consuelo Berlanga y emitido por las (ahora agonizantes) ca- 
denas autonomicas. QTTF cada fin de semana glosa la vida de algun 
artista caduco a quien La Campos Sr entrevista acompanada de una 
caterva de colaboradores que vivieron mejores tiempos y disfrutaron 
de figuras mas esbeltas. Los interrogatorios a menudo devienen en 
tertulias que no difieren mucho de esas reuniones de senoras que 
sacan sillas a la calle en muchos pueblos de nuestra geografia rural. 
El trascurrir de QTTF esta ademas aderezado por las versiones de 
hits clasicos espaholes a cargo de un grupo de jovenzuelos llamados 
"Los enrollaos" que parecen salidos de los descartes del casting de 
Operacion Triunfo 12 despues de haber pasado por una franquicia 
cualquiera de Marco Aldany. Al final, como es marca de la casa Tele 
5, todos, invitados, colaboradores y enrollaos, salen a cantar unidos 
por el sentimiento comun de que, vivido o no, cualquier tiempo pasa- 
do fue mejor. 

En cierto modo QTTF actua como espejo (concavo) de Salvame. Y 
no me refiero a que uno de los colaboradores de QTTF, el rescatado 
Carlos Ferrando, otrora rey del chismorreo televisivo, denunciara 
indignado hace ahos, cuando ya se arrastraba por el lodazal de los 
canales locales, que el irresistible ascenso de Jorge Javier Vazquez 
al estrellato catodico se habia basado principalmente en el peloteo 
(ninguna sorpresa ahi) y en sus virtudes felatorias. No. Me refiero a 



que mientras que Salvame es un rabioso relato del presente del cele- 
briteo, un "esta pasando" del cotilleo patrio, hasta el punto de fabricar 
sin tapujos su propia actualidad para poder alimentar a la criatura que 
ellos mismos han creado, QTTF es un sondeo del pasado, de lo que 
fuimos y de lo que fue, que es modificado y transformado en cada 
programa desde nuestra vision actual con la intencion de acomodarlo 
a nuestros menesterosos tiempos. El hecho de que La Campos Sr 
sea precisamente la Defensora del Espectador en Salvame lo deja 
bien claro: El pasado se ha convertido en el fiscal del presente. 

Y es que el fantasma del pasado cada vez se aparece ante nosotros 
con mayor frecuencia. Desde que los hijos del Baby Boom se han 
hecho mayores y ha recaido sobre ellos la responsabilidad de sos- 



tener nuestro sistema economico mediante el consumo conspicuo 
de bienes y servicios, la publicidad ha pasado a centrarse en ellos, 
a ofrecerles paraisos ochenteros, casitas de Hansel y Grettel cons- 
truidas con el caramelo de la referenda generacional, como hacia 
por ejemplo aquel spot de Coca Cola titulado Chaval, lleno de iconos 
crepusculares como Loquillo o Wham! y cuya sintonia fusilaba el 
Goldde Spandau Ballet. Este ejercicio de marketing de la ahoranza 
ha llegado a alcanzar a generaciones anteriores mediante el retrue- 
cano meta textual; ya son muchas las marcas (Moussel de Legrain, 
Codorniu, Juanola) que incluyen en sus campahas mas recientes 
imagenes, jingles y esloganes usados por ellas mismas en anuncios 
de decadas pasadas. 
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Es aqiu donde quiero llegar. La naftalina de Noche- 
vieja, el apolillamiento de QTTF, el peterpanismo en 
la publicidad, son manifestaciones de algo que ya 
apuntaba Alan Moore en su seminal comic Watch- 
men (1985). Alii el magnate Adrian Veidt escribia al 
respecto de la publicidad de su linea de productos 
(apropiadamente llamada) Nostalgia: 

"En una era de estres y ansiedad, cuando el presen- 
te parece inestable y el futuro poco probable, la res- 
puesta natural es retirarse y escapar de la realidad, 
buscando refugio bien en las fantasias del futuro o en 
visiones modificadas de un pasado medio imaginado" 

En una epoca de crisis, sin salida clara en el horizon- 
te, con un futuro que no parece demasiado halagueno 
en lo economico y en lo medioambiental, el unico re- 
fugio que nos queda es el pasado, el perfumado fan- 
tasma del pasado, que se ha convertido en el lugar 
mas calido que podemos encontrar en este incierto 
mundo. Sera un pasado irreal. Un pasado construido 
con nuestra necesidad de certidumbres, con nuestra 
angustia ante el futuro, un pasado alimentado por 



los proveedores de emociones que lo han reconoci- 
do como la mejor estrategia de marketing. Pero sera 
nuestro ultimo refugio. 

Porque como decia el Veidt de Moore al final de su 
carta, estas condiciones no pueden perdurar eterna- 
mente. Habra catastrofe o no. Si no la hay, el optimis- 
mo social regresara, la palabra Utopia dejara de sonar 
a broma y el marketing pasara a proporcionarnos mi- 
tos de un futuro proximo. Si la hay, poco importara en- 
tonces. El problema es precisamente ese. Que como 
pasaba en el tebeo de Moore, en el que el ataque de 
un pulpo alienigena marcaba el punto de inflexion 
entre estos dos espiritus, optimismo y nostalgia, que 
poseen a la civilizacion ciclicamente, todos estamos 
empezando a sospechar que solo una catastrofe po- 
dra llegar a cambiar algo. 

Pero esa es otra historia. 

(Este texto es una version corregida y extendida del 
aparecido en El gabinete del Dr Zito 
[http://drzito.wordpress.com]) 
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VOY A CUMPLIR TPtS 



Texto: Cristobal Martinez 
llustracion: Dani Marco 



La crisis de la construccion ha afectado gravemente al desarrollo en 
las afueras de la ciudad que veo desde mi ventana. Las oxidadas 
gruas cuelgan perfiladas ante el cielo azulado del paisaje como gi- 
gantes heridos y desolados por tanta confusion creada en tan poco 
tiempo. Una silla lejana se retuerce sonora al arrastrarla como si le 
hubieran pisado el rabo a un gato. Alguien se queja por algo en algun 
pasillo de alguna lejana dependencia. El vecino de al lado me ha 
ofrecido esta noche un concierto de hermosas arias barrocas. No se 
que hora sera. No tardaran en sacarnos al patio. Este va a ser otro 
dia hueco y sordo en mi vida. 

La vida en la carcel no es tan mala como se piensa o se ve en las 
peliculas. Lo unico que debes controlar es la boca y las miradas. No 
puedes ir provocando al personal ni faltandoles al respeto en ningun 
aspecto. En la carcel hay mucho orgullo magullado. Eso aqui se paga 
tarde o temprano con pincho. Lo mejor si quieres mi consejo, es pasar 
desapercibido. Una sombra. Tu a lo tuyo y a pasar dias. Que nadie se 
fije ni si acuerde de ti. Te pueden coger mania en un segundo y en- 
tonces estas jodido. Me se de un monton de pavos que se pasaron de 
listos o de guapos y les acortaron la condena a base de punta de bo- 
ligrafo en el costado. Y lo peor es que te dejan desangrandote como 
un cerdo mientras te miran fnamente con caras de extrahados. Yo 
por ahora no he tenido ningun problema. Yo a lo mio y a quemar dias. 
Los amigos son importantes. No se deben tener muchos para no de- 
jar la cuerda muy floja. Tres o cuatro esta bien. Si tuvieramos ojos en 
la espalda sobranan dos pero por ahora no se ha resuelto ese proble- 
ma. Nos cuidamos los unos a los otros y a veces, cuando alguno se 
viene abajo por el motivo que sea, nos apoyamos y con el empujon 
se sale mucho mejor del barro. Lo malo es cuando se van porque han 
cumplido. Despues de pasar todo lo malo junto a un amigo, se lo Neva 
la libertad cuando mejor estamos. A veces vuelven, otras lo destinan 
a otros centros. No es extraho que mueran en la calle, sin nadie que 
les vigile o cuide de ellos. Pero bueno, hay que tirar para adelante y 
no pensar en lo malo. Hoy va a pasar algo. Lo huelo en el aire. La 
peha esta muy tensa. Mejor meterse para adentro y fuera movidas. 



Mi celda es pequeha. Tiene un zocalo gris sobre la pared casi blanca 
que la hace mas Ma si cabe. Hay tambien una puerta de color azul 
marine Es de hierro con una ventanita y casi siempre esta cerra- 
da por fuera. Cuando se forma follon fuera agradeces que este bien 
cerrada y que sea de forja. En las paredes hay miles de mensajes 
de presos antiguos. Yo tambien he dejado un par de ellos para los 
futuros delincuentes. Por la ventana veia como la ciudad crecia hacia 
las afueras como un monstruo devorador de despavoridas chabolas. 
Tiene cuatro barrotes de acero que delimitan mis ganas de volar lejos 
de aqui. Estana de puta madre. Saltar y a tomar por culo con todo. 
Algunas veces cuelgo ropa pequeha para que se seque. En la ultima 
revuelta colgue una pancarta que hice con una sabana de la cama 
de al lado. Ahora esta vacia. Todavia no tengo compahero. Al ultimo 
se lo llevaron a una carcel mas grande porque lo suyo iba para largo. 
Mejor, le olian los pies y era peligroso. Como no tenia miedo a nada 
estaba demasiado suelto de la cabeza. De noche me daba miedo y 
no le daba nunca la espalda. Se levantaba y daba vueltas por la celda 
haciendo ruidos que acojonaban. Yo no se lo que decia pero cada 
vez se ponia mas violento recordando algo o a alguien y terminaba 
golpeandose la cabeza con la pared. Estar encerrado en un sitio tan 
pequeho y con un colega tan colgado da un poco de grima. Pero tu a 
lo tuyo y a desgastar condena. 

Mi abogado viene casi todos los principios de mes y me informa de 
como va lo mio. Como no recibo visitas es lo unico que tengo del 
mundo de fuera. Me trae noticias y algo de tabaco. Yo me rio. Aqui si 
se puede fumar. Yo noto que esta incomodo con mi presencia pero 
me interesa tenerlo contento. Es lo unico que me liga a la calle y algun 
dia tengo que salir. Nunca le pregunto por su vida privada. Se pone 
tenso como un cable electrico. Pensara que soy como esos hijos de 
puta del patio que no se quieren ni a ellos mismos. Teme que pueda 
colarme en su vida y mezclarme con su familia. Me quiere lejos. Hipo- 
crita de mierda. Lo miro y sonrio. Huele a salud, se nota que se cuida. 
Le quitan el boligrafo en la entrada cuando viene a visitarme. 
Una vez a la semana nos dejan internet en la sala de ordenadores. 



Me gusta porque es tranquila. Alii es muy raro que haya movidas 
porque hay material informatico muy caro. Sin que nadie se entere me 
meto en paginas chungas. Gracias a ellas me entero de lo que pasa 
en el mundo. Esta un poco jodido ahi fuera. 

Casi todas las noches veo las luces de la ciudad a lo lejos. Pienso 
en las personas que iluminan esas bombillas y me divierto pensando 
en lo que estaran haciendo. Unos cenando. Otros hablando de sus 
cosas. O viendo la television. Seguro que ahora mismo hay un mon- 
ton de ellos haciendo el amor a lo loco con tias buenas. Aqui se folia 
poco. Algunos presos reciben la visita de sus mujeres cada cierto 
tiempo. Pero van poco a poco viniendo menos y perdiendo la espe- 
ranza cuanta mas larga es la condena. Ellos entonces se hunden 
mas y juran matarlas cuando salgan. 

La carcel tiene leyendas de violaciones y abusos por parte de los pre- 
sos mas peligrosos. Sobre todo en las duchas. Yo no he visto nunca 
nada de eso. En el fondo hay mucho respeto y asco a los maricones 
y sus mariconadas. Aqui se te puede caer el jabon en la ducha y no 
pasa nada. Es peor vivir con la fama de marica. Te hacen la vida im- 
posible y te vuelan los colegas. Mejor estarse quieto con esas cosas. 
Muchas veces nos bajan al salon marron para ver peliculas o la te- 
levision. Por regla general es tranquilo. Cenamos y nos relajamos 
viendo lo que quieran que veamos. De noticias nada. Dicen que no 
nos interesan y que nos altera el caracter. Peliculas de tias buenas 
tampoco porque no controlamos la livido y luego son problemas. A 
los violadores los vigilan de cerca con una libreta en la mano para 
ver su respuesta y si se han curado cuando ven esas peliculas y sus 
fuertes escenas de sexo y violencia. 

Los guardias son buena gente. Algunas veces los ves quemados pero 
generalmente ya traen la movida desde la calle. Les debes obedien- 
cia y respeto. En el fondo son unos presos mas pero con las Naves 
de la puerta. Pocas veces se les ha ido la mano con algun interne En 
las movidas dejan que la cosa fluya. Saben que no se debe intervenir 
hasta que la historia no se aclara del todo. De lo contrario puedes pro- 
longarla mas y a la larga es peor. Lo que no quieren son problemas. 



/26/PDC 




Como todos aqui. 

Me encerraron un febrero de 2.008 y hoy hace tres ahos que me me- 
tieron en el trullo. Han pasado muchas cosas desde entonces. Fuera 
de las paredes se ha montado una gorda con una crisis economica 
de cagarse. Yo lo noto desde aqui dentro. La ciudad ha dejado de 
crecer hace tiempo. Mi abogado ya no silba mientras espera a que 
me abran las puertas para mi visita. Esta nervioso y siempre con 
prisas. Las mujeres de los otros presos vienen varias veces seguidas 
con el mismo vestido y con menos tabaco, hasta que dejan de venir. 
La comida en el comedor ha empeorado y ya no hay postres caseros. 
Nosotros estamos tranquilos pero los guardias andan mas quemados 
que antes por los pasillos y el patio y no es por culpa nuestra. Hace 
tiempo que no recibimos a otro politico corrupto en el trullo. Me han 
dejado solo y abandonado aqui dentro. Protagonice las portadas de 
los periodicos de tirada nacional y les di carnaza durante semanas. 
Ya no se acuerdan de ml. Algo gordo pasa ahi fuera y no quieren que 
nos enteremos. 

Desde mi celda quiero agradecer a la Palanca de Cambio su gene- 
rosidad por publicar estas palabras de un preso de la prision de Fon- 
calet, Alicante. 

Preso 4.569 C1 
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ANIMANDO "CREAMEN" 




Por Dani Marco 

cQue motivo o fuerza consigue que un buen dia una persona decida que deja un 
trabajo estable para hacer lo que verdaderamente le gusta? Hay que tener mucho 
valor para lanzarse a ese vacio aleatorio que es la incertidumbre de si te va a 
salir bien la jugada, para apostar por lo que verdaderamente quieres en lugar de 
acomodarte en lo seguro. Porque si buscas en la vida lo que deseas, hay muchas 
posibilidades de que te saiga una buena mano, de que tu trabajo sirva tambien 
para que el mundo sea un poquito mejor. Eso fue lo que ocurrio con Esther Casas, 
barcelonesa afincada en Nueva York, decidio dejar su trabajo como cientifica para 
dedicarse a la animacion en stop-motion (para los que no conozcan el medio, se 
trata de la tecnica que ha popularizado Tim Burton pero que se remonta a los 
ongenes del cine de animacion), creo la productora Claymaniak y actualmente 
esta desarrollando el corto "Creamen", que habla sobre uno de los problemas que 
amenazan el futuro no solo de nuestra especie, sino del planeta: el calentamiento 
global. 

Dani Marco. ^Corno una biologa molecular lo deja todo para convertirse en 
animadora? 

Esther Casas. Desde niha siempre tuve intereses compartidos tanto en el arte 
como en la ciencia. La unica razon por la cual decidi estudiar Biologia y no Bellas 
Artes fue porque nunca iba a entender el mundo de la ciencia sin estudiarla, pero 
si podia practicar el arte y desarrollar mi talento sin la necesidad de tener una 
licenciatura. Decidi seguir con el arte por mi cuenta. Durante mi ultimo aho como 
cientifica, despues de haber trabajado por 8 ahos tanto en centros de investiga- 
cion como en laboratories, decidi hacer un cortometraje que filme en medio del 



comedor de mi casa por las tardes y noches despues de salir del trabajo. Fue tal mi obsesion por 
terminarlo que hasta me "escapaba" algunos dias del laboratorio para ir a filmar. Cuando llego 
post-produccion me llevaba mi laptop personal al trabajo. En ese momento supe que mis dias como 
cientifica estaban contados... y que necesitaba darle un espacio formal y estructurado a mi carrera 
como stop-motion filmmaker. 

DM. i,En que medida tu formacion como cientifica influye en tu trabajo actual? 

EC. Creo que los 2 procesos, el de investigacion cientifica, y el de llevar a cabo un film hecho en 
stop-motion son, curiosamente, fundamentalmente similares. Cuando trabajas en ciencia tienes 
que tener mucha paciencia, una concentracion al 100% y trabajar con un mmimo margen de error. 
Muchos de los experimentos no dan resultados favorables y para encontrar respuestas (si es que 
las hay) se requiere mucha prueba y error, y muchos ahos de investigacion. Y esas mismas ca- 
ractensticas: paciencia, concentracion, atencion al detalle, constancia y disciplina, no solo son 
necesarias en stop-motion sino que son lo que separan un proyecto serio y bien elaborado de un 
producto amateur hecho por un aficionado. 

DM. En 2003 creas tu propia productora, Claymaniak, <,te costo despegar? 

EC. La evolucion de Claymaniak fue algo que se fue dando gradualmente, la cree mientras todavia 
trabajaba como biologa sin saber muy bien hacia donde podia crecer. Empece haciendo esculturas 
en 3D a comision. Mas adelante fui teniendo trabajos freelance de animacion, aunque no le podia 
dedicar todo el tiempo que quena, ya que tenia un trabajo de 9 a.m. a 5 p.m. Es increible ver que 
hoy por hoy, a traves de Claymaniak tengo la posibilidad tanto de trabajar en distintos proyectos 
con fines comerciales como el de estar en el proceso de filmar el segundo cortometraje con fines 
puramente artisticos. 

DM. cOue trabajos ha realizado Claymaniak en este tiempo? 

EC. Claymaniak empezo produciendo 3 videos de stop-motion para Blackerrabbit, un grupo de Ar- 
tes y Entretenimiento. Despues creo un video para la banda de musica Boomish y dirigio la anima- 
cion para Karastan carpet company . Tambien co-produjo tres web-videos para Reebok Ltd. , entre 
otros. Al mismo tiempo siempre estuvo aceptando comisiones privadas de esculturas. Actualmente 
Claymaniak esta produciendo el corto Creamen. 

DM. ^Cuales son tus referentes en la animacion? cOue autores te gustan? 

EC. Hay muchos artistas, y no solo en el mundo de la animacion, sino que son referentes visuales, 
conceptuales e inspiradores en mi vida: Sylvain Chomet (Triplets of Belleville y The Illusionist), Fez 
(Western Spaguetti), Banksy J. P. Zaramella (Viaje a Marte), los cortos de Pixar, Chris Lavis (Ma- 
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dame Tutli-Putli), Bill Plympton, Nick Park (Creature Comforts), Tim nunca, espero seguir aprendiendo a animar mejor e imprimir un estilo 
Burton, Otmar Gutmann (Pingu )y Geza M. Toth (Maestro) entre otros. que sea identificable. 



DM. Cuando estas animando ^tienes en mente la forma de hacer 
de alguno de tus autores favoritos o intentas buscar un modo 
personal de hacer las cosas? 

EC. El estilo personal es algo que uno va adquiriendo y desarrollan- 
do. Siempre estudio las animaciones que me gustan por fracciones 
de segundo (frames). Es una manera de aprender la tecnica de otros 
animadores, siempre hay cosas nuevas para aprender. Cuando estoy 
animando trato de que la animacion refleje al personaje y se vea lo 
mas creible y expresivo posible. Igual es un proceso que no termina 



DM. cCon que fase de la produccion disfrutas mas? 

EC.Disfruto de todos, desde el proceso de Pre-Produccion, donde 
se desarolla el concepto, se escribe la historia, se diseha y cons- 
truyen los personajes y los escenarios, hasta Produccion, donde se 
filman todas las escenas. Finalmente en Post-Produccion se ahaden 
todos los efectos, la musica y sonidos. Siendo Directora interactuas 
constantemente con muchos artistas en las tres fases; desde ilustra- 
dores, carpinteros, fabricantes de escenarios y puppets, animadores, 
directores de fotografia, artistas de efectos graficos, compositores de 
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musica etc. Trabajar con tal diversidad de artistas hace que todo el 
proceso sea muy interesante, se aprende de todo el mundo, aunque 
si puedo decir que me encanta dirigir. 

DM. Actualmente estas trabajando en el corto "Creamen", habla- 
nos un poco sobre el. 

EC. Creamen intenta abordar algunos de los fenomenos que son pro- 
pios de nuestra sociedad contemporanea, como pueden ser la glo- 
balizacion y el calentamiento global. Obviamente, la idea es siempre 
explotar las posibilidades del medio en el que uno trabaja y mantener 
una coherencia entre el mensaje y esas posibilidades. Por eso, el 
corto transcurre desde la perspectiva de unos helados antropomor- 
ficos de diferentes nacionalidades consternados ante una nueva ola 
de calor. Una especie de tragicomedia, que no deja de lado el humor 
como una herramienta de reflexion. 

DM. ^Crees que el ser humano aun esta a tiempo de invertir el 
sentido de esta rueda que nos dirige hacia la autodestruccion o 
el cambio climatico es ya irreversible? 

EC. Siempre he pensado que nuestros "errores" como seres huma- 
nos forman parte de nuestra evolucion (o involucion)... pero creo que 
cada uno de nosotros tiene el poder de cambiar la manera en la que 
avanzamos colectivamente en este mundo globalizado. La idea es 
siempre alimentar la concienciacion del individuo, y Creamen se trata 
justamente de eso. 

DM. cHay vida despues de "Creamen"? Quiero decir, <,has pen- 
sado lo que haras cuando termines el corto? ^Tienes pensado 
presentarlo en algun festival? 

EC. Vamos a presentar Creamen a los festivales en donde la anima- 
cion es seriamente considerada en todo el mundo (Annecy, Sundan- 
ce, Cannes, Anima Mundi, etc.). Una vez all \ ve rem os como las au- 
diencias responden al corto. Puede ser una buena oportunidad para 
producir mas peliculas en el futuro y tambien para mi profesion como 
Directora, Productora o Animadora. 

DM. i,Cuales son tus proyectos para el futuro? 





EC. Tengo algunas ideas en mente desde ya hace tiem- 
po. Hay un corto que mezclana directamente la ciencia 
con la animacion, esta en fase de pre-produccion. Tam- 
bien hay un proyecto en colaboracion con otros artistas 
en Nueva York para un largometraje que esta actualmen- 
te en desarrollo de concepto, pero es muy pronto para 
hablar de la historia. 



DM. Esther, gracias por dedicarnos un poco de tu 
tiempo y mucha suerte con "Creamen". 
Podeis saber mas sobre la obra de Esther en 
http://www.creamenthemovie.com/ 
y http://www.claymaniak.com/ 
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En La Palanca a veces parece que somos muy criticos con ese animalico llamado Homo 
Sapiens pero es porque albergamos grandes esperanzas en el ser humano. Asi que os pro- 
ponemos un reto: nuestra companera Alicia es la autora del libro "Nadie dijo que fuera facil", 
cuyos beneficios van mtegramente dirigidos a la Asociacion Espanola Contra el Cancer; 
si nos mandais una foto vuestra con el libro prometemos publicar las mejores, bueno... no 
teneis por que salir vosotros, se valorara la originalidad. Venga, animaros que es por una 
buena causa. 

Las fotos tambien seran publicadas en nuestro facebook, asi como en el del libro. 
jAh! Y para que no tengais escusa el que aun no lo tenga puede hacer la foto usando nues- 
tro recortable... 

(Aunque se puede comprar en www.diegomarin.com) 



ALICIA RICO FOR 1 L 



Nadie dijo 

que fuera facil 



Como afrontar 
un Linfoma 
de Hodgkin 




Hasta el proximo numero 



para mas info: info@palancadecambio.org 
y para cualquier colaboracion: 
redaccion@palancadecambio.org 

www.palancadecambio.org 
2011 



Diseno y maquetacion: Jose Solano 



